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Menu de la Semaing du, 09 12 2019

:g;lé’ﬁt !

JEUDI®:

Carottes rdpées et son émincé
de chou blanc

>

Salade de chévre et crolitons

Pomelos

Mortadelle

Sauté de porc au gingembre
\ . o

kefta d'agneau & la coriandre

Poélée mexicaine

Semoule

Fromage ail et fines herbes
Yaourt nature
Fromage blanc sucré

Yaourt aromatisé

Compote de poires .

Riz au lait

Fruits

@ Labelbbe

Recette du chef

DUITS DE SAISON

@ PRODUITS LOCAUX

Cervelas vinaigrette

Salade de haricots blanc aux
oignons rouges

Céleri au fromage blanc

A

Salade paysanne

i

Rillettes et cornichons

@

Chou rouge au cumin
&

Riz au surimi

Pomelos

Estouffade de dinde aux

champignons @
Carbonara
Torsades

Chou-fleur sauté au paprika

=

Filet de poisson du marché

Nuggets de poulet

Jardiniére de légumes

Purée de pommes de terre

Yaourt nature
Bilichette de lait mélange
Velouté aux fruits

Créme dessert au chocolat

Cake pommes amandes

Fromage blanc aux fruits
rouges

Fruits

Coulommiers
Yaourt nature sucre
Liégeois vanille

Yaourt aromatisé

Mousse au chocolat

Dessert pommes ananas

Fruits



